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【正しい情報を見極めるためのヒント】

「私は大丈夫」「自分には関係のないこと」「その人の勝手でしょ」・・・

薬物乱用の問題はどうでしょう？

「1回だけなら大丈夫？」

「いつでもやめられる？」 「個人の自由？」

科学的な根拠（エビデンス）の５階層

「大麻は安全？」
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新啓発用冊子、完成間近！新啓発用冊子、完成間近！新啓発用冊子、完成間近！ 薬物乱用防止活動に携わるすべての方々へ
そして何より１０～２０代の若い人たちに 
今、伝えたいこと。






